Popis akce:

5.rocnik zavod( v béhu na 21,1 km, 10,55 km a stafetovy
béh se startem a cilem v krdsném pfirodnim aredlu Lesni zatisi
na okraji obce Brnisté. Trasa vede Brnistém, Stezkou hastrmand,
okolo rybnikd, lesem, po obecnich, polnich a lesnich cestach.
Dale jsou na programu détské zavody vSech kategorii

a verejny béh na 3,3 km a Nordic walking na 10,5 km.

Termin: sobota 28. dubna 2018

Misto: start a cil v arealu Lesni zatisi v Brnisti

Registrace: od 9:00 hod. v zavodni kancelafi,

nejpozdéji 45 min. pfed startem dil¢iho zévodu.

Ceny: Prvni tfi v kazdé kategorii obdrzi diplomy, sklenéné
medaile od sklarny AJETO a vécné ceny od sponzord.
Nejrychlejsi muz a nejrychlejsi Zena na pdlmaratonu obdrzi
hlavni cenu: ,kos s uzenou kritou Prominent”.

Kazdy ucastnik obdrzi pamétni odznak BPM2018.

Startovné: PGlmaraton 200-250 K¢, ¢tvrtmaraton 100-150 K¢,
stafety 300-400 K¢ (za tym). Nizsi cena plati pfi registraci
prfedem (prvnich 150 piihlasenych obdrzi darek — nakrénik

od ELEVEN), vy33i cena pfi registraci na misté. Pouze na misté:
vefejny béh 30-50 K¢, dorostenci, juniofi 30 K¢, Zaci 20 K¢.

V cené startovného: listek do tomboly, jedno pivo nebo nealko
napoj, obcerstveni na trati a v cili u béhd od 3,3 km vyse.
Obcerstveni: aredl Lesni zatisi

Zazemi: $atny, WC, umyvadlo, Uschovna zavazadel
Veteranské kategorie: Y2 maraton — muzi: M40+ (ro¢niky
nar. 1969 — 78), M50+ (r. 1959 - 68), M60+ (r. 1949 - 58), M70+
(r. 1948 a st.), Zeny: 235+ (r. 1974 - 83), 245+ (r. 1964 - 73)
aZ55+ (r. 1963 ast.).

Ya maraton - stejné kategorie (vyhlasi se pouze vitézové).
Verejny béh: Vypsan na trati 2,3 km (stredni Zluty okruh),
startuje spole¢né s dorostenci a juniory. Zicastnit se mohou
vsechny vékové kategorie, déti do 13 let pouze v doprovodu
dospélého. V rdmci vefejného béhu je mozné bézet v maskach
a mit tak startovné zdarma.

Stafety: Ctyf¢lenné tymy, mohou startovat v kategoriich

muzi, Zeny a mix (¢clenové tymu ve véku od starsich zakl po
veterany). Sestavte stafetu 4 lidi - kamaradu, pratel, kolegti

z prace, muzl ¢i zen a podélte se o vzdalenost 21,1 km rovnym
dilem. Pfedavky stafet ¢. 1 a 3 jsou na fotbalovém hfisti ve Velkém
Grunové. Predévka ¢. 2 a finis v aredlu Lesni zatisi. Kazdy ¢len
stafety bude mit zméreny sviij Usek. Pfevoz mezi stanovisti bude
zajistén. Firemni stafety soutézi v ramci zakladnich kategorii o
prémii,nejlepsi firemni stafeta”.

Znaceni trati: Traté jsou znacené barevnymi Sipkami

a faborky (velky okruh cervené, stredni okruh zluté). Velky okruh
je doplnén kilometrovniky. Hlidky poradateli stoji na kazdé
kfizovatce, pfedjezdec na kole pojede pred prvnim bézcem.
Zavodnici jsou Ucastnici silni¢niho provozu a kazdy bézi na vlastni
nebezpedi. Ridi¢i budou informovani dopravnim zna¢enim a
zpomalovani hlidkami.

Méfeni a vysledky zavodii: Cipové méfeni pllmaratonu,
¢tvrtmaratonu a stafet, ostatni traté pomoci ru¢nich stopek.

Dvé cCipové brany zméfi useky ¢lenlim Stafet i mezic¢asy ostatnim
bézctim. Vyhlaseni vysledk( bude vzdy po dobéhu vsech
zavodnikl v dané kategorii.

Tombola: Min. 6 zajimavych vyher, hlavni vyhra uzena krita

v kosi. Slosovani probéhne po vyhlaseni vysledkd vsech zavod.
Doprovodny program: Hudebni produkce, moderator, kapela
ARIES, détsky koutek, tvorivé dilnicky, zabavné pohybové aktivity
a soutéze pro déti i dospélé, ohen na opékani vurtd.

Parkovisté: Na louce pfimo naproti aredlu, cca. 100-300 m od
startu.

Informace:

Registrujte se véas a ziskate darek reklamni

predmét BPM — nékrénik od ELEVEN pro prvnich 150 pfihlaSenych.

www.brnistskypulmaraton.cz.

Informujte se 0 moznostech ubytovani.

facebook: Podralsky nadacni fond ZOD

Petr Kopfiva, tel.: 487 762 544, e-mail: skjvp@seznam.cz,

Otto Forman, tel.: 736 752 472, e-mail: forman@zodbrniste.cz

Podralsky nadacni fond ZOD
Podralsky nadacni fond ZOD byl zaloZen spolecnosti ZOD

Brnisté a.s.. Podporuje viestranny rozvoj regionu Podralsko
a prispiva ke zvyseni jeho atraktivity pro Zivot mistnich
obyvatel, navstévnikl i pro podnikani.
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Podralsky nadacni fond ZOD, ZOD Brnisté a.s., obec Brnisté
a Sportovni klub ZS Jablonné v Podjestédi vds srdecné zvou na

BRNISTSKY PULMARATON

a Nordic walking
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sobota 28. 4. 2018

od 10:00 v aredlu Lesni zatisi, Brnisté

CERTIFIKOVANA
TRAT
CESKY ATLETICKY SVAZ

Zavod je zafazen do Ceskolipské okresni bézecké
ligy a trat je zméfena a certifikovana podle
metodiky IAAF/AIMS.



ROZpiS zavodu: ro¢nik nar. m

dpe

nam. Miru 100, 47301 Novy Bor

775 956 343

10:00 mini déti divky 2015aml. 50 travnaté hfisté
10:05 mini déti chlapci 2015aml. 50 travnaté hristé
10:15 predskoldci  divky 2013-2014 100  travnaté hristé
10:20 predskolaci  chlapci 2013-2014 100 travnaté hristé
10:30 malikolaci  divky 2011-2012 200  travnaté hristé
10:35 maliskoldci  chlapci 2011-2012 200 travnaté hristé
10:40 pfipravka 2 divky 2009-2010 300 travnaté hristé
10:45 pripravka 2 chlapci 2009-2010 300 travnaté hfisté
10:50 pfripravka 1 divky 2007-2008 600  travnaté hristé
11:00 pfipravka 1 chlapci 2007-2008 600  travnaté hristé
11:10 mladsi zakyné 2005-2006 1050 1 modry okr.
11:20 mladsi Zaci 2005-2006 1050 1 modry okr.
11:30 starsi zakyné a zaci 2003-2004 2100 2 modré okr.
11:45 dorostenky a dorostenci  2001-2002 3300 1 Zluty okr.
11:45 juniorky a juniofi 1999-2000 3300 1 zluty okr.
11:45 verejny béh neomezeno3300 1 Zluty okr.
ctvrtmaraton

12:00 Zeny, Muzi, veterani 2000 a starsi 10549 1 velky okr.
palmaraton

12:00 7,735,745, 755+ 2000ast. 21098 2 velké okr.
12:00 M, M40, M50, M60, M70+ 2000 ast. 21098 2 velké okr.
12:00 stafety Z, M, MIX 2004ast. 4x5275

12:00 Nordic walking Z, M, 2002ast. 10549 1 velky okr.

10,55 km

3,3 km
predavky stafet
obcerstveni
dopravni znacka
(béZecky zavod)

Mapovy podklad:
DPA s.r.o.

v, Podjestédf
|www.dpa.cz tel.:
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Casovy program muize byt upraven a posunut podle
poctu zavodnikd.

PROMINENT

Kamenice
Zakupy




